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الحمد لله، والصـلاة والسـلام على رسول الله.

أيام  في:  مـجموعة  وخُلاصات  فوائد  فـهذه 

يجزي  وأن  بها،  ينفع  أن  الله  نسأل  التشريق، 

خيًرا كلَّ مَن شاركَ وأعانَ في إعدادِ هذه المادة 

ها. ونَشِْ
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ـام الثلاثـة التـي بعدَ  ـامُ التشريـق هـي الأيَّ أيَّ
النَّحْـر -الحـادي عرش والثـاني عرش  يـوم 
ـام مِنىً؛  ى أيضًا: أيَّ والثالـث عشر-، وتُسَـمَّ
ام  ـاج يُقيمـون فيها بمِنـًى، وهي أيَّ لأنَّ الحُجَّ

الِجمار. رَمْـي 

لحـُومَ  لأنَّ  بذلـك؛  التشريـق  ـامُ  أيَّ يت  سُـمِّ
د  قُ فيهـا، أي: تُقَدَّ الأضاحـي والهـَدْي تُرَشَّ
قـة -أي: الشـمس-، وقيل:  ْ وتُنرَش في الشَّ

تشريقهـا هـو تقطيعُهـا وتشريُحهـا.

يت بذلك؛ لأنَّ الهدَْي والضحايا  وقيل: سُـمِّ
قَ الشـمس، أي: تَطْلُع))). لا تُنحَْر حتى تَشُْ

انظر: »النِّهاية في غريب الحديث« لابن الأثير )464/2(، و»المجموع«  	(((
للنووي )442/6(، و»لسان العرب« )176/10(، و»المصباح المنير« 

.)310/1(

١

٢
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ـام التـي يَرْمِـي فيهـا  ـامُ التشريـق هـي الأيَّ أيَّ

غـرى  الصُّ الثالث:  الجَمَـرات  الحـاجُّ 

واحـدة  كلَّ  يَرْمِـي  والكُبرى،  والوسـطى 

بسَـبْع حَصَيـات مُتعاقبـات، يكبرِّ مـع كلِّ 

الـزوال،  بعـد  يـومٍ  كلَّ  ويرميهـا  حَصـاة، 

ويمتـدُّ وقـتُ رمـي كلِّ يـومٍ إلى فَجْـرِ اليوم 

التـالي.

مـي في اليـومِ الأول والثـاني -وبـه تنتهي  فيَْ

مـي في اليوم  ـر للرَّ -، والتأخُّ واجبـات الحـجِّ

 : ِّالثالـث أفضـل؛ لأنَّـه فعِْلُ النبـي

) پ  پ  ڀ   ڀ  ڀ  ڀ     ٺ  ٺ  ٺ   
ٺ  ٿ     ٿٿ  ٿ  ٹ( ]البقـرة: ٢٠٣[.

٣
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ليلـة الحـادِي عرش  بمِنـًى  ـاجُ  الحُجَّ يبيـتُ 
 ،- والثـاني عشر -وهـو مِـن واجبـات الحجِّ
ر -وهـو أفضل-،  والثالـث عرش لمَـن تأخَّ
ل. ويجوز تـركُ المبيت في هذه اللَّيلـة لَمن تَعَجَّ

ـام المعـدودات، التي  ـامُ التشريـق هـي الأيَّ أيَّ
أمرَ الله تعالى فيها بذِكره، فقال: )ٻ  
قـال   ،]٢٠٣ ]البقـرة:  پ(  ٻ   ٻ   ٻ  
ام  ابنُ عبَّـاس وعطـاء ومجاهد وغيرهـم: »أيَّ
تهِِا. يت »مَعْـدُودات« لقِلَّ التشريق«))). وسُـمِّ

ـام التشريـق: أولُ يـومٍ فيهـا؛ ففي  أفضـلُ أيَّ
ـامِ عِنـْدَ الله تَبارَكَ  الحديـث: »إنَِّ أَعْظَـمَ الأيََّ

.(((» وَتَعـالَ: يَـوْمُ النَّحْـرِ، ثُـمَّ يَوْمُ القَـرِّ

انظر: »تفسير الطبري« )549/3(. 	(((
حه الألباني. رواه أبو داود )1765(، وصحَّ 	(((

٥

٦

٤
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ـام التشريق، وهـو اليَوْمُ  ( أولُ أيَّ و)يـومُ القرِّ
ي بذلـك لِنََّ  يَـوْمَ النَّحْـرِ، سُـمِّ ـذِي يلي  الَّ
ونَ فيِـهِ بمِِنىً، بَعْـدَ أَنْ فَرَغُوا مِنْ  اسَ يَقِرُّ النّـَ
طَـوافِ الِإفاضَـةِ والنَّحْـرِ واسْترَاحُوا، ولا 

يجـوز فيـه النَّفْر مـن مِنىً.

أكْلٍ  ـام  أيَّ فهـي  عيـدٍ؛  ـامُ  أيَّ التشريـقِ  ـامُ  أيَّ
للفَـرَح  وإظهـارٍ  تعـالى،  لله  وذِكْـر  بٍ  وشُْ

للأرحـام. وصلـةٍ  ور،  والسرُّ

أَكْلٍ  ـامُ  أَيَّ يـقِ  التَّشِْ ـامُ  »أَيَّ الحديـث:  ففـي 
لله«))). وَذِكْـرٍ  بٍ  وَشُْ

وفي حديـثٍ آخر: »يَـوْمُ عَرَفةَ، وَيَـوْمُ النَّحْرِ، 
يـقِ؛ عِيدُنا أَهْلَ الِإسْالمِ، وَهِيَ  ـامُ التَّشِْ وَأَيَّ

رواه مسلم )1141(. 	(((

٧
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١٠

٩

ضرب  فيهـا  ويجـوز  بٍ«)))،  وَشُْ أَكْلٍ  ـامُ  أَيَّ
للنسـاء. الدف 

امُ عيـدٍ؛ فلا يجـوزُ صيامُها،  ـامُ التشريـقِ أيَّ أيَّ
وقد نهـى النبـيُّ  عـن صيامِها))).

ام،  جمهـور العلماء يَمْنعَـون صيـامَ هـذه الأيَّ
عًـا أو قضـاءً أو نَـذْرًا، ويَـرَون بُطالن  تطوُّ
ـام؛ للنَّهْي عنه. ـوم لـو وقعَ في هـذه الأيَّ الصَّ

ـام التشريق إلا للمُتَمتِّع  ـصْ في صَوْمِ أيَّ لم يُرَخَّ
أو القـارن الـذي لم يَـِد الهَـدْيَ، كام قالـت 

.(((
 عائشـةُ وابنُ عمـر

حه الألبانيّ. رواه أبو داود )2419(، والترمذي )773(، وصحَّ 	(((
حــه الألباني في صحيح الجامع  روه الإمــام أحمد )16081(، وصحَّ 	(((

.)7355(
رواه البخاري )1998(. 	(((

٨
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ام مِـن ذِكْر الله  يُسْـتَحَبُّ الإكثارُ في هـذه الأيَّ
تعـالى، وذِكْـر الله فيها أنـواع؛ منها:

التكبير المقيَّد بأدْبـار الصلـوات المكتوبات: 
الحـاجِّ  لغري  عَرَفـة  يـومِ  فَجْـرِ  مـن  ويبـدأ 
)وللحـاجّ مـن ظُهْـر يـوم النَّحْـر(، وينتهـي 

ـام التشريـق. بعـد عَصرِْ ثالـث أيَّ

وقـد حكى الإمامُ أحمـدُ : هذا القـولَ إجماعًا 
مـن الصحابة ، حـكاه عن عُمَـرَ وعليِّ 

وابنِ مسـعودٍ وابـنِ عبَّاس))).

وقـال عِكْرِمة في قولـه تعالى: )ٻ  ٻ  
»التَّكْبرُي   :]٢٠٣ ]البقـرة:  پ(  ٻ   ٻ  
لَـواتِ المَكْتُوباتِ«))). يقِ بَعْدَ الصَّ أيـامَ التَّشِْ

انظر: »فتح الباري« لابن رجب )124/6(. 	(((
»تفسير ابن كثير« )560/1(. 	(((

١١
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ـام:  الأيَّ هـذه  في  المُسْـتَحَبّ  كْـر  الذِّ ومـن 
جميـع  في  مسـنونٌ  وهـو  المُطلَـق:  التكبير 
ـامِ التشريق،  ة وسـائرِ أيَّ ـامِ عَرْشِ ذي الِحجَّ أيَّ
ـام التشريـق. وينتهـي مـع آخـرِ يـومٍ مـن أيَّ

والأحـوال  الأوقـات  جميـع  في  ويكـون 
الطريـق،  اللَّيـل والنَّهـار، وفي  والأماكـن، في 
وأماكـن  والمنـازل،  والمسـاجد،  والأسـواق، 
العَمَـل، وفي كلِّ موضـعٍ يجـوز فيـه ذِكـر الله 
راكبًـا  ومضطجِعًـا،  وجالسًـا  قائاًم  تعـالى، 
وماشـيًا، يجهَرُ بذلك المسـلمُ ويرفَـعُ به صوتَه.

بمِِنـًى،  قُبَّتـِهِ  فِ   ُ يُكَبرِّ   عُمَـرُ  وَكانَ 
 ُ ونَ، وَيُكَبرِّ ُ فَيَسْـمَعُهُ أَهْـلُ المسـجِد، فَيُكَبرِّ
أَهْـلُ الأسَْـواقِ، حَتَّـى تَرْتَـجَّ مِنـًى تَكْبرًيا.

تلِْـكَ  بمِِنـًى   ُ يُكَبرِّ   عُمَـرَ  ابْـنُ  وَكانَ 

١٢
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لَـواتِ، وَعَىَل فرِاشِـهِ،  ـامَ، وَخَلْـفَ الصَّ الأيََّ
وَفِ فُسْـطاطِهِ ]الخيَْمَة العَظِيمَة[، وَمَلِْسِـهِ وَمَشْاهُ، 

جَيِعًا. ـامَ  الأيََّ تلِْـكَ 

العُمْـدَة في توقيـت التكبير المطلَـق والمقيَّد: ما وردَ 
  عة عن صحابة رسـول الله من آثـارٍ متنوِّ

لَف. والسَّ

ومن أشـهر صيَـغ التكبير الـواردة في الآثار: 
، لا إلَهَ إلِاَّ الله،  ، الله أَكْبرَُ ، الله أَكْبرَُ »الله أَكْبرَُ
، ولله الحَمْدُ«، والأمر في  ، الله أَكْبرَُ والله أَكْبرَُ

هذا واسـعٌ.

يَسْـتَحْضُِ العبـدُ المسـلمُِ أثناء تكبيرِه: أنَّ الله  
مُ  سـبحانه وتعالى أكبرُ من كلِّ شيءٍ؛ فال يقدِّ
شــيئًا عىل أمــرِ الله ورسـوله، لا في البيوت، 

١٣

١٤
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ولا الأسـواق، ولا الأعمال، ولا في النِّزاعات.

يقـول شـيخُ الإسالمِ ابـنُ تيميَّـة : »التكبير 
الله  أنَّ  ليَبينَ  الكِبـار؛  المواضـع  مرشوعٌ في 
عىل  القُلُـوب  في  كِبريـاؤه  وتَسْـتَولي  أكبر، 
ينُ  كِبريـاء تلك الأمـور الكِبـار؛ فَيَكُـون الدِّ
ينَ؛ فَيَحْصُل  ِ كُلُّـهُ لله، وَيَكُون العِبادُ لَـهُ مُكَبِّ
بتَِكْبرِي  العِبـادَةِ  مَقْصُـودُ  مَقْصُـودانِ:  لَهُـمْ 
باِنْقِيـادِ  الِسْـتعِانَةِ  وَمَقْصُـودُ  لله،  قُلُوبِـِمْ 

يائِـهِ«))). سـائِرِ المطالـِب لكِِبِْ

ـام:  الأيَّ هـذه  في  المُسْـتَحَبّ  كْـر  الذِّ ومـن 
منـه  فيُسْـتَحَبُّ الإكثـارُ  المُطلَـق،  الله  ذِكْـرُ 

)ں   التشريـق، كام قـال تعـالى:  ـام  أيَّ في 

»مجموع الفتاوى« )229/24(، باختصار. 	(((

١٥
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ڻ             ڻ   ڻ   ڻ   ں  
 ]٢٠٠ ]البقـرة:  ہ(  ہ   ۀ   ۀ  
بالتكبري والتحميـد والثنـاء عليـه. يعنـي: 

عاء  ـلَف للحاجِّ كَثْرَةُ الدُّ اسـتحبَّ بعضُ السَّ
ـام التشريـق بــ )ۈ  ۇٴ  ۋ  ۋ    في أيَّ
ې   ې   ۉ   ۉ   ۅ   ۅ  

.(((]٢٠١ ]البقـرة:  ې( 

الأدْعيـة للخيرِ في  أجَْـع  مِـن  عـاء  الدُّ هـذا 
  النبـيُّ  وكــان  والآخــرة،  نيـا  الدُّ
 : يُكْثـِر منـه، كام قـال أَنَـس بـنُ مالك
نا  كانَ أَكْثَـرُ دُعـاءِ النَّبـِيِّ : »اللَّهُمَّ رَبَّ
نْيا حَسَـنةًَ وَفِ الآخِرَةِ حَسَـنةًَ وَقِنا  آتنِـا فِ الدُّ

رّ المنثور« )560/1(. انظر: »لطائف المعارف« )ص290(، و»الدُّ 	(((

١٦

١٧
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ارِ«، وَكانَ أَنَـسٌ إذِا أَرادَ أَنْ يَدْعُوَ  عَـذابَ النّـَ
بدَِعْـوَةٍ دَعـا بِـا، فَـإذِا أَرادَ أَنْ يَدْعُـوَ بدُِعـاءٍ 

دَعـا بِا فيِـهِ))).

ـام:  الأيَّ هـذه  في  المُسْـتَحَبّ  كْـر  الذِّ ومـن 
ذِكْـرُ الله تعـالى بالتسـمية والتكبير عنـد ذَبْح 

والأضاحـي. الهَـدْي 

صالة  بعـد  مـن  يبـدأُ  الأضُْحيـة:  ووقـتُ 
التشريـق،  ـامِ  أيَّ آخـرِ  إلى  ويَمْتَـدُّ  العيـد، 

منهـا. الثالـث  اليـوم  شـمسِ  بغُـرُوب 

ـام النَّحْـر أربعة: يـوم العيد، وثلاثـة أيامٍ  فأيَّ
ه. بعدَ

رواه البخاري )6389(، ومسلم )2690(. 	(((

١٨
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ـام:  الأيَّ هـذه  في  المُسْـتَحَبّ  كْـر  الذِّ ومـن 
-وهي أيـام أكل وشرب- ذِكْـرُ الله على الأكل 
لـِه، والحَمْدِ في آخره. ب، بالتسـمية في أوَّ ْ والشُّ

العَبْـدِ  عَـنِ  ضَ  لَرَيْ اللهَ  »إنَِّ  الحديـث:  وفي 
بَ  أَنْ يَـأكُلَ الأكَْلَـةَ فَيَحْمَـدَهُ عَلَيْهـا، أَوْ يَشَْ

بَـةَ فَيَحْمَـدَهُ عَلَيْهـا«))). ْ الشَّ

ا وردَ مـن صِيَـغ الحَمْـد بعـد الفـراغِ مـن  ممّـَ
الطعـام والرشاب:

* »الحَمْـدُ لله حَْدًا كَثرًيا، طَيِّبًا، مُبـارَكًا فيِهِ، 
عٍ وَلا مُسْـتَغْنىً عَنهُْ  غَرْيَ مَكْفِـيٍّ وَلا مُـوَدَّ

نا«))). رَبَّ

رواه مسلم )2734(. 	(((
رواه البخاري )5458(. 	(((

١٩

٢٠
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ـذِي أَطْعَمَنـِي هَـذا وَرَزَقَنيِهِ،  * »الحَمْـدُ لله الَّ
ةٍ«))). مِنْ غَرْيِ حَـوْلٍ مِنِّي وَلا قُـوَّ

غَهُ،  ذِي أَطْعَمَ وَسَـقَى، وَسَـوَّ * »الحَمْدُ لله الَّ
لَـهُ مَرَْجًا«))). وَجَعَلَ 

ام -وهو  كْر المُسْـتَحَبّ في هـذه الأيَّ ومن الذِّ
اج-: ذِكْــرُ الله تعالى بالتكبير  خـاصٌّ بالحُجَّ

ـام التشريق. عند رَمْـي الجَمَرات في أيَّ

وقـد رُويَ في الحديـث: »إنَِّما جُعِـلَ الطَّوافُ 
فا والَمـرْوَة، وَرَمْيُ الِجمارِ؛  باِلبَيْـتِ، وَبَيَْ الصَّ

قامَـةِ ذِكْرِ الله«))). لِِ

نه الألبانيّ. رواه الترمذي )3458(، وابن ماجه )3285(، وحسَّ 	(((
حه الألبانيّ. رواه أبو داود )3851(، وصحَّ 	(((

فه الألبانيّ. رواه أبو داود )1888(، ورُوي مرفوعًا وموقوفًا، وضعَّ 	(((

٢١
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لله  وذِكْـر  بٍ  وشُْ أكْلٍ  ـامُ  أيَّ التشريـق  ـامُ  أيَّ
»نعيـمُ  فيهـا  للمسـلميَن  فيَجْتَمِـعُ  تعـالى، 
ب، ونعيـمُ قلوبِـم  ْ أبدانِـم بـالأكل والرشُّ
ـكْر، وبذلـك تَتمُِّ النِّعَـمُ، وكلَّما  كْـر والشُّ بالذِّ
النِّعْمـة كانَ شُـكْرُهم  أحدَثُـوا شُـكرًا عىل 
ينتهـي  ولا  آخـر،  شُـكْرٍ  إلى  أخـرى  نعِْمـةً 

أبـدًا«))). ـكْر  الشُّ

مِـن تمـام شُـكْرِ النِّعْمـة: أن يُسـتعانَ بهـا على 
الطاعات، ويُتجَنَّب اسـتعمالُا في معصية الله، 
ـامُ  يـقِ أَيَّ ـامُ التَّشِْ كام ثبـتَ في الحديـث: »أَيَّ

بٍ وَذِكْـرٍ لله«))). أَكْلٍ وَشُْ

»لطائف المعارف« )ص291(. 	(((
رواه مسلم )1141(. 	(((

٢٢

٢٣
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ـامِ الأعيـاد  ففيـه »إشـارةٌ إلى أنَّ الأكْل في أيَّ
الله  ذِكْـر  عىل  بـه  يُسـتعان  إنَّام  ب  ْ والرشُّ
شُـكْر  تمـام  مِـن  وذلـك  وطاعتـه،  تعـالى 
النِّعْمـة أن يُسـتعان بهـا على الطاعـات، وقد 
أمـرَ الله تعـالى في كتابه بـالأكْل مـن الطيِّبات 

ڇ   ڇ   ڇ   )چ   لـه:  ـكْر  والشُّ
ڈ   ڎ   ڎ   ڌ   ڌ    ڍ   ڍ   ڇ  

.]١٧٢ ]البقـرة:  ژ(  ڈ    

فمَـن اسـتعانَ بنعَِـم الله عىل معاصيـه فقـد 
لهـا كُفْرًا، وهـو جديرٌ أن  كفـرَ نعِْمَـة الله، وبدَّ

يُسْـلَبَها«))).

»لطائف المعارف« )ص291(، بزيادة. 	(((
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نسأل الله أن يُوفقنا لاغتنامِ مواسم الخير، وأن 
يُعيننا على ذِكْرِه وشُكْرِه وحُسْنِ عبادته

والحمد لله ربِّ العالمين


